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JORNADA CLINICA INTERNACIONAL / MARZO 2021
-PROGRAMA CIENTIFICO-

Horario (Peri: UTC-5) SALA VIRTUAL 1 SALA VIRTUAL 2 SALA VIRTUAL 3
16:30 — 17:00 I NAUC—}U’RACI ON [Palabras del Dr. Julio Obst Camerini, Presidente de ALAMOC y del Dr. Luis O. Pérez Flores, Representante del Comité Ejecutivo de la
' ' Confederacion Mundlial de Terapias Cognitivas Conductuales]
C1: Terapia de Aceptacion y Compromiso C2: Regulacion emocional y cambio en C3: Manejo de la comorbilidad en los
17:00 - 17:45 (ACT) en Nifios y Adolescentes psicoterapia trastornos psicopatologicos
[Melisa Rosenstein] [Ricardo Rodriguez] [Elsa Farfan]
. C5: Ultimos avances en la evaluacién y el C6: La Terapia de Aceptacion y Compromiso
C4: DBT en Ab d t
18:00 — 18:45 eTSer L:j?:a; sustancias tratamiento del TOC (ACT) y sus aplicaciones clinicas
9 [Tania Borda] [Ivan Lizarraga]
C7: Abordaje psicoterapéutico en adolescentes C8: La Psicoterapia Analitico Funcional y sus
. J ps! peut . ! , P! ) ”, . unct ysu C9: TCC en el proceso de duelo patoldgico
19:00 —19:45 deprimidos, con enfoque cognitivo conductual aplicaciones clinicas ) ,
. . . [Alejandro Hernandez]
[Rosimari Luciano] [Roberto Banaco]
12: R ili T dutica: i i
C10: El Sindrome de Difusién de Identidad. C11: Aplicacin de la Terapia Racional Emotiva | ©. 2 Responsabilidad Terapeutica: importancia
. . .. de la experticia en el manejo de los trastornos
20:00 - 20:45 Perspectivas y retos futuros Conductual en el manejo de los celos patoldgicos . . . .
) ) psicoldgicos a proposito de la pandemia
[Wilber Castelldn] [Jorge Mesta] o .
[Alicia Belletti]

C = Conferencia
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MT1: Intervenciones para generar flexibilidad

MT2: La aplicacion de la Psicoterapia Analitico
Funcional (FAP) y la Terapia Analitico Conductual

MT3: Manejo clinico CC del TOC de bajo

16:30-19:00 en adolescentes desde la ACT en un caso de Hipocondria / Trastorno de insight

[Melisa Rosenstein] Ansiedad por enfermedad [Tania Borda]

[Denis Zamignani]
C13: Cuidando al cuidador en tiempos de . . L .
pandemia MT5: El manejo del Trastorno de Ansiedad MT6: Regulacion emocional en los trastornos

19:00 - 21:30 ) . Generalizada (TAG) mediante la ACT de personalidad

[Adelaida Noriega] v Lizk : (Elsa Farfan]

n Sa rarrtan
19:00 — 20:00 fivan Lizarraga

MT = Mini Taller
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Horario (Peru: UTC-5) SALA VIRTUAL 1 SALA VIRTUAL 2 SALA VIRTUAL 3
MR1: Instituto PSICOSEX/EPCC MR3: Instituto PSICOSEX/EPCC
e Ao e e oot
) P Cuando la forma de afrontar el estrés se convierte , P
[Yeslui Marcos] [José F. Bustamante]
en un problema
. . [Mariela Golberg] . . . . .
16:30 — 18:00 Un caso de depresion tratado mediante la Un caso de bipolaridad bajo la terapia racional
' ' Terapia de Activacion Conductual . ) emotiva conductual
(Andrei F ! El balance entre la aceptacion y el cambio. (Gerardo Orb !
narel rranco erarao vrbegoso
Abordaje en TDC durante la pandemia ?
Edgard Pach
TCC en una paciente con problemas de [Edgard Pacheco] Uso de la TCC para superar la depresién por
control de ira termino de relacion de pareja
[Kryss Vivanco] [lvy Coronel]
MT7: Evaluacion y manejo clinico del proceso MT8: Tratamiento Psicoldgico del Trastornos MT9: Manejo de los esquemas emocionales
18:00 —20:30 del duelo en pandemia Negativista Desafiante en adolescentes para superar los trastornos psicolégicos
[Alejandro Hernandez] [Wilber Castellon] [Paul Brocca]
20:30-21:00 CLAUSU'RA [Palabras de la Dra. Elsa Farfan, Coordinadora de ALAMOC — PerU para Latinoamérica]

MR = Mesa Redonda / MT = Mini Taller
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Escuela de Psicoterapia Cognitivo Conductual Contextual (EPCC) — Comité Organizador



o [PCC

scuela de Psicoterapia
Cognitivo Conductual Contextual

Le wecomendamas nuestres Programas de Estudias en la Escuela de Psicoterapia

FORMAGION ONLINE

TERAPIA
COGNITIVO CONDUCT

( NiveLl  }

CERTIFICA: ED ORGANIZA:

¥ ofppcc

INFORMES:

ESPECIALIZ

PSICOTERAPIA
EN NINEZ Y ADOLESCENCIA
ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL

UNIVEL2Y S

CERTIFICA !n ORGANIZA:

:“, OE PC( R 4220903

INFORMES:

(©) 961505 347
¥ especializocion.epcc@gmal.com

PSICOTERAPIA
COGNITIVO CONDUC

MENCION EN TRA

{( NIvVEL2Y 3 }

CERTIFICA: QD ORGANIZA:

= -

ESt NLINE

SEXOLOGIA
@

——(NvEL2 Y3

CERTIFICA: !U ORGANIZA:

W9 ofPcC

ESPECIALIZACION, ONLINE

PSICOTERAPIA
DE PAREJA

ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL

(NIVEL2Y3 ]

CERTIFICA: uu ORGANIZA:

3o sppes

INFORMES:

PSICOSEX

IWSTITO D FECCTERAF
COMPORTAMENTAL PARE

EXGLOGIA
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Sea Miembro
ALAMOC

Asociacion acreditadora de Modificadores del

Comportamiento y Psicoterapeutas Cognitivo
Comportamentales

(Pesde 1975

y Terapia Cognitivo Conductual \VAVALA alamO (C= Web. OI'g

Asociacion Latinoamericana de Analisis,
Modificacion del Comportamiento




